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"A child that's
beingabusedby — j#
its parents doesn't e
stop lovingits £
parents, it Stops
loving itselt”

~Shahida Arabi
PsychAlive.org



2. Sz¢l R vagy m8s felnRtt a h8§ztart8sb-I gya
megverte, vagy megdobta valamivel? Va gy e | -B hagy amnyifatmegverte, hogy k ®k © |
foltok vagy sebek keletkeztek?

3. El Rf eer,dulaagy felnRtt vagysGZe®uwgeéel <LildeR sgeelbt bt es
®r i ntvdagy ?megpr - b8l ta vagy megtette a sz8j 8v
k°©z%9s¢l ®st ?

4. Gyakran vagy nagyon gYyalkkriam ®&rseaz tSed halletwe,n eh
senki sem tartja k¢l °niVages me kk svad gyd t Grgto®k ensem
egym8sr -1, nem voltak k©°zel egym8shoz, ill et
5. Gyakran vagy nhagyon gwgnaldap deget@niezkesaas, r b
kell j8rjon, ®s senki sem v®di meg? Vagy a s

hogy gondoskodjanak °nr RI vagy hogy sz¢ks®g
6. Sz¢l el k¢edl°ong28tldlak vagy

7.£desanyj 8t wvagy : :gnywakrmnamawnaggytnagyon gyakran
meg¢ tott®k, vagy m&gdgbt 8Rnk®hami gghRran, va
megvert®k°l |l el mentek neki, vagWwagkemmn®myf otr &rud
egy 8l tal&8n, hogy perceken 8t vert®k vagy k®s




Percent of Cumulative Adverse Childhood Experiences

ACES in the Original Study’

Number of ACES Women Men Total
N=9367 N=7970 N=17337

0 34.5 38.0 36.1
1 24.5 27.9 26.0
2 15.5 16.4 15.9
3 10.3 8.6 9.5

4 or more 15.2 9.2 125

Thttp://www.cdc.gov/violenceprevention/acestudy/prevalence.htmi T
ANarratives.org
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Early Death

Disease, Disability
and social problems

Adoption of
Health-risk Behaviors

Social, Emotional, &
Cognitive Impairment

Adverse Childhood Experiences
Birth










