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Fliggoség-koncepciok a szakmai kdzbeszédben

A Kabitészertgyi Civil Koordinacids Testlilet (KCKT) szakmai rendezvénye a kabitészer-
ellenes vilagnap alkalmabol

A rendezvény idopontja: 2021. junius 26. szombat 9-30-14.30

Helyszin: Kossuth Klub (Budapest, Mizeum u. 7.).
Személyes részvételre csak védettségi igazolvannyal van lehetdség.
A rendezvény online kdzvetitéssel is kovethetd lesz.

A fliggoségekkel kapcsolatos gondolkodasunk folyamatosan valtozik - az Uj
tudomanyos eredményeknek és a valtozé vildag 0j kihivasainak megfeleléen. A
nemzetkdzi szakirodalomban és a hazai segitd szakemberek kérében is szamos, részben
egymassal versengd, részben pedig egymast kiegészit6 felfogas, megkdzelités |étezik.
A szakemberek is gyakran masként latjak azt, hogy mi is a fliggéség — és hogy milyen
utak vezetnek a fliggdségbdl vald felépilés felé.

Szamos kérdés van, amelyek olykor megosztjak, de mindenképpen foglalkoztatjak a
segitoket. Mi a fligglGség: betegség vagy tarsadalmi alkalmazkodasi technika? Van-e a
bizonyiték-alapusagnak szerepe: lehet-e, kell-e mérni a feléplilés eredményességét?
Ha valaki fliggd, akkor egész életére fliggé marad? Mi az Onsegitd
csoportok/tapasztalati segiték és a klinikai elldtds szerepe és kapcsolata? Milyen
kilonbségek vannak a kilonféle terapias modszerek (12 Iépés, Portage stb.) kdzott? Mi
a hit szerepe a feléplilésben? Létezik-e mélypont, és (idvds-e, hogy a fligg6 elérje ezt
a mélypontot? Vajon a hozzatartozé mit tehet, hogy motivalja a fliggét a valtozasra?
Foglalkozunk-e eleget a gyermekkori traumakkal, vagy tul sokat foglalkozunk veltk?
Lehetséges-e mértékletes szerhasznalat felépllé fliggOk esetében? Ebbdl és mas
szempontokbdl, mit adott hozzad a viselkedési addikciék kutatdsa a fliggoségek
megértéséhez?

Ezekre a kérdésekre keressik a valaszt ezen a szakmai rendezvényen junius 26-an, az
ENSZ drogvildgnapon, ahova szeretettel varunk minden a teriileten dolgozé
szakembert, dontéshozot, kutatét, érdekldods Ujsagirét és természetesen a sajat
tapasztalattal rendelkez6 érintetteket is.

A rendezvény kapcsolédik a Tamogasd, ne bilntesd! nemzetkézi kampanyhoz,
amelynek keretében a vildg majd minden orszagaban a humanus és ésszerl(
drogpolitikat népszerdsitik a terileten dolgozé civil szervezetek.
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A Rendezvényen a kovetkezd témakoérokben hangzanak el eléadasok:

.....

Mit adott hozzd a viselkedési fliggéségek kutatdsa a fligglségekrdl valod
tudasunkhoz? (Demetrovics Zsolt) ]

Szakmai vita a fligg0ség betegség-modelljérdl az Egyesilt Allamokban (Sarosi
Péter)

Az interaktivitas és a valddi diskurzus tdmogatasa érdekében felkért hozzaszolok:

Bajzath Sandor
Dudits Dénes
Flustods Kiberov
Hole Viktor
Kovacs Attila
Pelbat Gergely
Petke Zsolt

Szabd Judit
Szemelyacz Janos

A végleges programot hamarosan kdzzé tessziik.

A rendezvényre el6zetes regisztracid sziikséges. Kérjlik, részvételi szandékat 2021.
junius 21-ig jelezze az erre a célra kialakitott regisztracios fellleten.

Szeretettel varjuk az érdekl6dd szakembereket!

A KCKT elnoksége
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